Nordrhein-Westfdlischer
Aikido Verband e.\V.

Fachverband fiir Aikido im DV fir Budotechniken NW

Einladung zu ,,NWAVregio“ vom 01.09. — 03.09.2023
- Ubungsleiterfortbildung 2023 -

Ort Heinrich-Lubke Haus / Zur Hude 9 / 59519 Mohnesee;
Unterbringung in DZ/DU/WC inkl. VP

Anreise Freitag bis 18:00 Uhr (zum Abendessen)
Abreise Sonntag ab 13:00 Uhr (nach dem Mittagessen)
Zeiten Freitag 01.09.2023 19:00 — 21:30 Uhr/ 3 UE

Samstag 02.09.2023 09:00 — 17:00 Uhr /9 UE
Sonntag  03.09.2023 09:00 — 11:30 Uhr /3 UE

Thema Aikido gestern und heute — traditionelle und moderne
Trainingsmethodik und Anwendungsformen

Referenten Michael Wefers; 5. Dan / Michael Chwalek 3. Dan
Kosten Teilnehmerlnnen aus Vereinen im NWAV 50 €

Teilnehmerlnnen Ubrige 150 €

Anmeldung bis 20.08.2023 bei info@aikidoessen.de

- Hallenbad / Sauna vorhanden (www.heinrich-luebke-haus.de)

- Der Lehrgang ist zu Verlangerung der UL C Lizenz geeignet; Platze werden nach
Reihenfolge der Anmeldung vergeben

www.aikido.nrw



